Henens 1 Henb 1 [lonenenbHUK
Bec Oimona  [TuieBble BelecTBa No
[Ipuem JHepreTuyec
HaumenoBanue 61t01a penentyp
[IHIITH 3-7 OeIKu  PKUpPBI Yr1eBO/IbI [Kasd LICHHOCTB)
Kama neHHast MoJIoYHas C Macjaom 180 6,08 9.38 233 202 Tk No 6
CIIMBOYHBIM
3aBTPaK Kakxao ¢ Mo1okoM 180 3,67 3,19 15,82 187 TK Ne 43
baron ¢ maciaom ( 30/10) 40 2,45 7,55 14,6 136 TK Ne 45

TTOITHUK

2 3aBTpak |DpykThI (S16710KO CBEXEE) 100 0,4 0,4 9,8 47 TK Ne 53
CBeKJ1a IOMTHKOM 50 0,85 3,65 5,19 56,34 Tk 1

Cyn ropoXoBblIif C TPEHKaMHU 180 7,3 5,2 30,3 197,7 TK Ne 20

TedTenu B TOMAaTHOM coyce 70 5,15 5,65 6,52 254,6 TK Ne 30

oben KaprodenpHoe nrope 130 2,65 4,16 17,7 189 TK Ne 40

X1e6 50 3,06 9,44 18,28 170 TK Ne 55

Komnot u3 cyxo(pyKToB

YHalii ¢ caxapoM U MOJIOKOM

200

14,97

0

TK No 48

TK No 52

KOHIUTCPCKUC U3ACIINA

38,4

229

Tk Ne56

Hemensa 1 JleHb 2 BTOPHUK
Bec 6mona  [TumieBsie BemecTBa o
[Ipuem DHepreTuyec
HanmenoBanwue Omro1a [petenTyp
[T 3-7 OCiKM  pKEpBI  [yrJICBOJBI KA ICHHOCTD|
OmiteT 200 17,7 31,7 63,56 389 Tk Ne 19
3aBTpaK [XJIeO MIICHHYHBIH 40 3,06 9,44 18,28 170 TK Ne 59
Kodeiinbrii HanmuToK 180 2,79 0,04 19,8 3,67 Tk Ne 44

HNOKYMEHT
noanncAH
SNEKTPOHHOM
noanncero

Ceptudukar:
00CB7D3C4C90BD14E718FCCES0AF32AA1C
Bnapeneu: Typnakosa Hagexaa HukonaesHa
DevictBuTeneH: ¢ 17.04.2023 no 10.07.2024

\.




baron ¢ maciaom (20/7, 30/10)

37

Tk Ne 45

2 3aBTpak |Cok 150 0,8 0,2 15,2 69 TK No54
kpa xabadkoBas 50 1,56 3,18 3,42 47,4 TK Ne2
bopir 13 cBexel KammycThbl 180 4,6 7,8 61,1 159.5 Tk No21

oben  |[[110B U3 KypHIIBI 200 13,39 19,1 36,1 360,9 TK Ne 31
X11e0 50 3,06 0,44 18,28 170 TK Ne 55
Kucens u3 cMecH CyXo(ppyKTOB 180 0,4 0,018 25,24 102,72 TK Ned9

MOPKOBb OTBapHas 50 4 3,8 6,7 75,61 TK Ne 61
Horypt 100 0,12 0 10,2 41 Tk Ne 60
[TOJITHUK
Konaurepckue u3aenus 100 5,2 2,6 38.4 229 Tk Ne56
Henensa 1 Henb 3 cpena
Bec 6mona  [TumieBsie BemecTBa No
[Ipuem DHepreTuyec
HanmenoBanwue Omro1a [petenTyp
[T 3-7 OenKu  PKUpPBI yriaeBopl [Kas ICHHOCTh)
Bepmuiiiens MojIoYHasi ¢ MacjioM U 130 6.6 9 h0.64 187,04 Tk No 7
caxapom
SABTPAR Tcakao ¢ motokom 180 3,67 B9 [1582  [187 Tk Ne 43
baron ¢ maciiom (20/7, 30/10) 40 2,45 7,55 14,6 136 TK Ne 45

2 3aBTpak |DpykThI (S16710KO CBEXER) 100 0,4 0,4 9.8 47 TK Ne53
CasiaT MOPKOBHBII 50 0,46 2.9 4,36 45,5 TK Ne 3

CYII U3 OBOIIIEH ¢ KypuIlei 180 4,2 7,3 61,1 159,5 TK Ne 22

oben  [redprenu prIOHBIE 70 17,4 9,9 10,9 147,8 Tk No 32
["opoxoBoe mrope 130 30,4 7,2 54,5 393 TK No 41

X11e6 50 3,06 0,44 18,28 170 TK Ne 55




KomnoT u3 cyxoppyKToB

Hemens 1

JleHb 5 nsTHUIA

MoOJIOKO KHIITYEHOE
ITOJITHHUK
bysiouka moMamHss
Henensa 1 [enb 4 yeTBepr
Bec 6mona  [TumeBsie BemecTBa No
[Ipuem DHepreTuyec
HanmenoBanwue Omro1a [petenTyp
[T 3-7 OenKu  PKUpPBI yriaeBopl [Kas ICHHOCTh)
Kama repkysiecoBasi MOJIOUHasi ¢ 130 6.5 8.3 h7 ha0.3 Tk Ne 8
MacJIOM U caxapoMm
SABIPAR e o eitrpiit HarmTOK 180 2,79 (0,04 198  [3.67 Tk Ne 44
baron ¢ maciiom (30/10) 40 2,45 7,55 14,6 136 Tk Ne 45
2 3aBTpak |Cok 150 0,8 0,2 15,2 69 TK Ne54
CBeK1a JIOMTHKOM 50 0,85 3,65 5,19 56,34 Tk 1
CyIl KpECThSIHCKUN € TOBSIAMHOM 180 14,6 17,8 59,8 506,2 TK No23
5 ['y7si1i1 13 TOBSIIMHBI 70 11,9 5,65 41,63 188,54 TK No 33
o0e
A MakapoHbI OTBApHBIC 130 7,14 7,36 19,48 181,29 TK Ne 18
X11e0 50 3,06 0,44 18,28 170 TK Ne 55
Kucenb W3 cMecH CyXO(ppyKTOB 180 0,4 0,018 25,24 102,72 Tk Ne 49
Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 10,2 41 Tk Ne 51
[TOJITHUK
KOHAUTEPCKUE U3IEINS Tk Ne56

!

[Ipuem

|HaI/IMCHOBaHI/IC 6J'IIOI[3.

|Bec bmona |HI/IIJ.[CBLI€ BEIeCTBa

|9Hepremqec

No




UL

Kasi ICHHOCTB|PELIENTYP

3-7 OCnKH  PKHUpPBI YTJIEBOIBI .
Kama AYHECBAajg MOJIOYHAs ¢ MaCJIOM U 180 7,39 8,45 32’74 237,28 TK N913
caxapom
3aBIPAK I K20 © MOTOKOM 180 3.67 3.19 1582  |187 Tk Nod3
Bator ¢ maciom (20/7, 30/10) 40 D45 7.55 14.6 136 Tk Ne 45

MOJITHAK

Haii ¢ caxapom ¥ MOJIOKOM

200

10,2

2 3aBTpak |DpykThI (S16510KO CBEXER) 100 0,4 0,4 9.8 47 TK Ne53
lxpa kabaukoBast 50 1,56 3,18 3,42 47,4 TK No2

Cyn kapTodenbHbIii ¢ pbIOOi 180 20,57 24,1 92,8 377 TK No 24

oben  [Kapkoe nmo gomamnmaemy ¢ kypurei 200 14,8 6,74 32,54 302 Tk No 34

X11e6 50 3,06 0,44 18,28 170 TK Ne 55

Komnot u3 cyxoppyKkToB 180 1 - 14,97 56,85 TK Ne 48

TK Ne 52

Byﬂqua JOMalITHAA

50

39,75

245,65

Tk Ne 47

il

2 3aBTpak

Cok

0,4

0,4

9,8

Henens 2 Henb 1 [lonenenbHUK
Bec 6mozna  [[Tuuiesble BenecTBa o
[Ipuem JHepreTuyec
HaumenoBanue 61t01a penentyp
AT 3-7 OeIKu  PKUpPBI Yr1eBO/IbI [Kasl LICHHOCTB)
Kama"J[py>x06a" Moo4Has ¢ Maciiom 180 6.76 8.1 h6.3 b04.5 Lk Ne 10
U caxapoMm
K O — 180 4.2 3.4 18,8 123,3 Tk No 44
baron ¢ maciom (30/10) 40 2,45 7,55 14,6 136 TK Ne 45

47

TK No54

o0en

cajiaT U3 KaITyCThI

0,7

2,54

4,5

43,7

TK Ned




CBEKOJIBLHUK 180 20 24,1 92,8 377 TK Ne 25
bedcTporaHoB U3 MeyeHn 80 12,96 5,2 3,2 209,36 TK Ne 35
Kaia rpeyneBas pacchimiarast 130 4,05 5,69 22,36 179 TK Nel7
X11e0 50 3,06 9,44 18,28 170 TK Nel

Kucenb 13 cMecu cyXxoppyKTOB 180 0,4 0,018 25,24 102,72 TK Nod9

[OJIAHUK  [HOTypT 100 0,12 0 10,2 41 TK Ne 61
KOHJIUTEPCKUEC U3ICITUS 100 5,2 2,6 38.4 229 Tk Ne5S3
MOPKOBb OTBapHast 50 4 3,8 6,7 75,61 TK No 1
Henemns 2 JleHs 2 BTOPHUK
Bec 6imona  [[Tumessie BemecTBa No
[Ipuem DHEpreTuiec
HaumenoBanue 0iroz1a [peuenTyp
[T 3-7 Oenkn  PKUPBI YTIeBO/IbI Kast ICHHOCTD
Kanta Mmanaas MoJg04YHas ¢ MacjioM B 180 10,9 16,7 49,7 h92.9 Tk No 11
caxapom
SABTPAR Iakao ¢ Mosokom 180 3,67 P,19 1582|187 Tk Ne 43
baron ¢ maciom ( 30/10) 40 2,45 7,55 14,6 136 TK Ne 45

MOJITHAK

Uaii 6e3 caxapa

200

0,12

10,2

2 3aBTpak |PpykThl (S16710KO CBEXEE) 100 0,8 0,2 15,2 69 TK Ne53
CaiaT MOPKOBHBIN 50 0,46 2,9 4,36 45,5 TK No3

CyIl ¢ BEpMHUIIIEIBIO 180 27,7 16,6 83,6 285,1 TK No26

ob6ex  [Pary OBOIIHOE C MACOM 200 1,89 5,97 15,77 177,44 TK Ne 36

X11e6 50 3,06 0,44 18,28 170 TK Ne 55

KoMIIoT U3 cyXo(ppyKTOB 180 0,4 0,018 25,24 102,72 Tk Ne 48

TK Ne 50

ostasibu ¢ moBu oM (30/20)

8,11

8,83

37,72

363,04

TK Ne 46




Henensa 2

Henb 3 cpena

Bec 6mona  [TumieBsie BemecTBa No
[Ipuem DHepreTuyec
HanmenoBanwue Omro1a [petenTyp
[T 3-7 OenKu  PKUpPBI yriaeBopl [Kas ICHHOCTh)
Kaia rpeyneBasi MOJIOYHAsI C MacJIOM 130 6.7 8.4 b3.9 197.9 Tk Nel2
1 caxapoMm
SABIPAR e o eitrpiit HarmTOK 180 4.2 3,4 18,8 123,3 Tk Nodd
baton ¢ maciom (30/10) 40 2,45 7,55 14,6 136 TK Ne 45

TIOJIAHHUK

2 3aBTpak |Cok 150 0,4 0,4 9.8 47 TK Ne54
CBeKJ1a IOMTHKOM 50 0,85 3,65 5,19 56,34 Tk 1

CyI ¢ KIIelKaMu 180 6,9 5,1 68,2 338,7 TK Ne 27

oGen Kamycra Tymenas 120 3,2 4,1 14,6 109,7 TK Ne 42

KypHIla OTBapHast 80 17,8 11,36 0 185,97 TK No 37

X11e6 50 3,06 0,44 18,28 170 TK Ne 55

Kucens u3 cMecu cyxoppyKToB 0,018 25,24 TK Ned49

Sito BapeHoe 50 12,7 11,5 0,7 157 TK Ne 58
XJ1€0 MIIEHUYHBIN 20 3,06 9,44 18,28 170 TK Ne 59
Uaii ¢ caxapom 180 2,8 3,2 4,1 117 Tk No51

Henens 2 Jensb 4 yerBepr
Bec 6moma  [TumieBsie BemecTBa No
[Ipuem DHepreTuyec
HaumenoBanue 0irona perentyp
[IMIITH 3-7 OCiKM  pKEpBI  [yrJICBOJBI [Kast ICHHOCTB|




3aBTPaK

Karmma pucoBad MOJioUHad ¢ MacjioOM U

180 6,9 6,2 49,7 302,9 Tk Ne 13
caxapom
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 187 Tk Ne 43
baron ¢ maciiom (30/10) 40 2,45 7,55 14,6 136 TK Ne 45

2 3aBTpak |PpykThl (S16510KO CBEXEE) 100 0,8 0,2 15,2 69 TK Ne53
Hkpa kabauxkoBas 50 1,56 3,18 3,42 47,4 TK No2
[ U3 CBEKEU KaIyCThl 180 4.2 7,2 7,1 113,2 TK Ne28
oben Kotsera U3 roBsiiMHbI 70 14,5 14,6 10,5 384 TK Ne38
Kaima nepioBast Bsi3Kast 130 13,6 2,4 110,36  [225,3 TK Ne 16
X71e0 50 3,06 0,44 18,28 170 TK Ne 55
Kommot u3 cyxodppykros 180 0,4 0,018 25,24 102,72 TK Ne 48

2 3aBTpak

Cok

0,4

0,4

9.8

Bunerpet 50 0,96 3,11 5,04 54,91 TK Ne5
MOJIHUK  [XJIEO MIICHUYHBIN 20 3,06 9,44 18,28 170 TK Ne 59
Haii ¢ caxapom 117 TK Ne 51
Henena2 Hens 5 maTauma
Bec 6mona  [TumieBsie BemecTBa No
[Tpuem DHepreTuyec
HanmenoBanue 0mro/1a [petenTyp
[T 3-7 OenKH  PKUPBI yriaeBopl [Kas ICHHOCTh)
Kaia ssauHeBast MOJIOYHAs ¢ MacjioM U 130 6.9 6.9 53.4 h65.5 Tk No 14
caxapom
SABIPAR e o eitrpiit HarmTOK 180 4.2 3.4 18,8 123,3 Tk Nedd
baron ¢ maciom (30/10) 40 2,45 7,55 14,6 136 TK Ne 45

47

TK No54

o0e

CanaT MOPKOBHBIN

0,46

2,9

4,36

45,5

TK Ned6




MOJITHAK

Cyn kapTohenbHbIN ¢

(bpHKACTbKaMH 180 5,83 4,55 13,6 118,8 TK Ne 29
0JIaIbU M3 TICUCHU 80 19,78 13,66 37,41 290 TK Ne 39
[PUC OTBapHOU 130 4,3 6,4 44,02 251,64 Tk Ne 15
X11e6 50 3,06 0,44 18,28 170 TK Ne 55
Kucenb u3 cmecu CyxoppyKToB 180 0,4 0,018 25,24 102,72 TK Ned9
MOI0KO KUITSTYCHOS 200 5,2 2,6 38,4 229 TK No43
ostasibu ¢ moBuIoM(30/20) 50 8,11 8,83 37,72 363,04 Tk Ne 46

o
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